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Centro de Servicios
para Niños y Jóvenes

Salud conductual
integrada

Acceso Abierto

Servicios para Jóvenes
De 5 a 17 años para todas las etnias
Organización de Servicios Administrativos de Salud Conductual

Gestión de casos, asesoramiento individual, grupal y familiar para pacientes
con trastorno por consumo de sustancias de entre 10 y 17 años y diagnóstico
de salud mental para pacientes de entre 5 y 17 años.

Tratamiento ambulatorio para trastornos por consumo de sustancias

Sobre Nosotras
El Proyecto NATIVE está designado como Centro de Salud Federalmente Calificado (*FQHC) y Clínica de Salud
Indígena Urbana. Somos un centro de atención primaria que brinda atención integral a la comunidad de
Spokane. Nos especializamos en la salud indígena, pero atendemos a personas de todas las etnias. No se le
cobrará el copago de su seguro si presenta comprobante de afiliación tribal o descendencia.

Servicios para adultos

Asesoramiento de intervención
breve
Disponible para todos los pacientes
del Proyecto NATIVE a través de la
derivación del personal médico.

mayores de 18 años

Salud conductual de niños y jóvenes
Servicios de diagnóstico y tratamiento para la salud conductual de 5 a 17 año

As part of extending patient care to serve the whole person, we offer brief
Behavioral Health Services following your medical appointments through
"Open Access" with a counselor. Just ask at check-in or talk with  your provider
to request this service or your medical provider will make this referral.

Evaluaciones, grupos y sesiones individuales según criterios
ASAM Nivel I y II (8-10 horas semanales).

Our Team

Director de Salud 
Conductual

Heather Lemery, SUDP
Consejero SUD

Deana Spencer, LMHC, SUDP
Terapeuta

Jayson Kappen. 
Consejero SUDP

Alexus Dickerson, LICSWA
Terapeuta

Jalen Stanger, SUDPT
Consejero en prácticas

Sheena Birdtail
Gerente de Servicios para
Niños y Jóvenes

Shane Garcia,
LICSW, SUDP
Terapeuta

Patrick Carroll, 
Consejero SUDP

Programas de cultura, formación y prevención
Programa de Bienestar Comunitario
Campamento de Liderazgo
Consejo Juvenil NATIVE
Programa Juvenil de Verano

Eventos comunitarios
Salón de ceremonias
Espacio de capacitación disponible

Hospitalidad Aagrada Para Todos
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Jora Bolena, PharmD,
Pharmacist

Medicina -
Odontología - Farmacia

Médica

Prevención y Bienestar

Sobre Nosotras
El Proyecto NATIVE está designado como Centro de Salud Federalmente Calificado (*FQHC) y Clínica de Salud
Indígena Urbana. Somos un centro de atención primaria que brinda atención integral a la comunidad de Spokane. Nos
especializamos en salud indígena, pero atendemos a personas de todas las etnias. No se le cobrará el copago de su
seguro si presenta comprobante de afiliación tribal o descendencia.

Nuestra atención centrada en el paciente es un enfoque innovador y de equipo, donde se desarrolla una colaboración
entre pacientes y sus proveedores. Su equipo de profesionales trabajará en conjunto para brindarle todos sus
servicios de atención médica. Desarrollamos planes culturalmente apropiados según su edad, género, etnia y
circunstancias de vida. Para urgencias durante el horario laboral, su proveedor (u otro miembro del equipo) lo
atenderá ese mismo día.

Nuestro Equipo

Atención médica integral, que incluye exámenes de
bienestar infantil, salud femenina y masculina, atención a
personas mayores, tratamiento de enfermedades, análisis
de laboratorio, cirugías menores y vacunas.
Referencias a servicios de salud mental y gestión de
recetas para adultos.
Programa de Bienestar Comunitario.
Asesoramiento dietético y nutricional.
Servicios integrales de salud médica y conductual para
adultos.
Referencias a atención especializada.

Dental
Cuidado preventivo (Exámenes, limpiezas, flúor)
Citas de emergencia
Quirúrgico (Extracciones, Biopsias)
Prótesis (Restauración de implantes, prótesis
dentales, parciales)
Estético (Carillas, Blanqueamiento)
Restaurativo (Empastes, Coronas, Endodoncias
simples)
Referencias para servicios especiales (frenos,
extracción de muelas del juicio, colocación de
implantes)

Bienestar
Noches de Bienestar Comunitario
Encuentro de Corazón Saludable

Programa de diabetes
Diabetes Management 
Nutrition and weight loss consults
Diabetes and nutrition classes

Leadership Camp
Summer Youth Program
Spokane NATIVE Youth Council

Servicios para niños y jóvenes

Farmacia
El Proyecto NATIVE ofrece una farmacia de servicio completo exclusivamente para nuestros pacientes. Puede ver a
su proveedor y obtener sus recetas en la misma visita, lo que le ahorrará tiempo.

John McCarthy, 
Doctor medico

Douglas Tanner, 
Doctor en Medicina
Osteopática

Kendra Darnell, ARNP Misty Tomeo, ARNP

Justin Van Riper, DDS
Dentista

Andrey Senchenko
Higienista dental

Donna Burke, RN
Educador en diabetes

Alex Tobosa
Dietista/Nutricionista
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